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RESUMO. A terapia fotodindmica antimicrobiana € indolor e ndo invasiva, sendo que estudos
nos mostram que tem alto potencial na eliminacdo de microrganismos e séo aplicadas em
diversas especialidades odontoldgicas. O objetivo desse estudo foi reunir e analisar as
informagdes cientificas disponiveis sobre o uso da terapia antimicrobiana na dentistica
restauradora. O levantamento bibliogréfico foi realizado por meio de busca nas base de dados
PUBMED, WEB OF SCIENCE, SCIENCE DIRECT, EMBASE, SCOPUS. Foram encontrados
6.612 artigos, porém foram selecionados 26 artigos para esse estudo. Com base na reviséo dos
estudos foi possivel observar que o uso da terapia antimicrobiana na odontologia restauradora
é eficiente e promissora em varios campos proporcionando uma odontologia minimamente
invasiva e maior longevidade aos tratamentos restauradores.

Palavras-chave: Caries Lesions; Photodynamic Therapy in dentistry; Lasers in dentistry;
Dental plaque.

ABSTRACT. Antimicrobial photodynamic therapy is painless and non-invasive, studies show
us that it has a high potential in the elimination of microorganisms and is applied in several
dental specialties. The aim of this study was to gather and analyze available scientific
information on the use of antimicrobial therapy in restorative dentistry. The bibliographic
survey was carried out by searching the PUBMED, WEB OF SCIENCE, SCIENCE DIRECT,
EMBASE, SCOPUS databases. 6,612 articles were found, but 26 articles were selected for this
study. Based on the review of the studies, it was possible to observe that the use of antimicrobial
therapy in restorative dentistry is efficient and promising in several fields, providing a
minimally invasive dentistry and greater longevity to restorative treatments.
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Keywords: Caries Lesions; Photodynamic Therapy in dentistry; Lasers in dentistry; Dental
plaque.

INTRODUCAO

Segundo Kwiatkowski et al. (2018), a terapia fotodindmica antimicrobiana é
considerada ndo invasiva e indolor, sendo alvo de muitos estudos e se mostra como uma terapia
com grande potencial para eliminagdo de microrganismos e que pode ser empregada nas
diversas especialidades odontolégicas com resultados promissores. Foi introduzida pela
primeira vez em 1960 desde entéo, e muitos estudos foram realizados a fim de se entender
melhor seu mecanismo de acdo, os melhores fotossensibilizadores e principalmente o
aprimoramento da técnica (GHORBANI et al., 2018).

O principio da aPDT baseia-se na combinacdo de trés compostos, uma molécula nao
toxica, chamada fotossensibilizador (FS), uma luz de faixa espectral apropriada para a excitagdo
do PS e o oxigénio molecular. Um sistema ideal para aPDT deve combinar alta eficacia
antimicrobiana sem efeitos colaterais indesejados para os pacientes (CIEPLIK et al., 2017,
KWIATKOWSKI et al., 2018; PRAZMO et al., 2016). Além disso, a técnica precisa ser a mais
simples possivel, considerando principalmente o fotossensibilizador e a fonte de luz
empregadas (ALVES et al., 2019; BUSUIOC et al., 2009; CIEPLIK et al., 2018; SANTIN et
al., 2014) para que os resultados sejam eficazes conforme a literatura reporta (KELLESARIAN
etal., 2017).

A cavidade oral é um sistema complexo que apresenta uma diversidade de superficies
bioldgicas, secrecbes e nutrientes que fornecem um habitat favoravel a mais de 700 espécies
microbianas (CIEPLIK et al., 2017). E importante encontrar estratégias que viabilizem o
controle bacteriano da cavidade oral evitando doengas periodontais e cariosas.

A terapia fotodindmica antimicrobiana pode ser utilizada na Dentistica em diversas
situagdes, tais como poOs-preparo cavitério, tratamento de dentina remanescente e passivel de
remineralizagcdo, controle de biofilme, hipomineralizagdo molar incisivo (HMI),
descontaminacdo do conduto radicular antes da cimentagdo de pinos intrarradiculares, dentre
outras. Nesse sentido, por ser uma técnica passivel de reproducdo e de natureza localizada, areas
infectadas sdo tratadas de maneira viavel com essa terapia (GHORBANI et al., 2018;
ORNELLAS et al., 2016).

No entanto, apesar de muitos estudos na &rea, existem poucos trabalhos voltados
exclusivamente para a Dentistica, sendo que essa revisao narrativa visou abordar essa tematica
de forma ampla. Sendo assim, o objetivo do presente estudo foi realizar um levantamento
bibliografico atual em diferentes bases de dados nacionais e internacionais sobre o uso da
terapia fotodindmica antimicrobiana em algumas situacdes relacionadas a area restauradora
frequentemente encontradas na clinica, além de indicar subsidios para a constru¢ao e/ou
aplicagdao do uso da terapia fotodindmica antimicrobiana na dentistica, em alguns topicos
especificos como lesdo de cérie, biofilmes orais, fibroblastos, adesdo a pinos e HMI, buscando
protocolos seguros e eficazes.

METODOLOGIA

Para o levantamento dos artigos na literatura, realizou-se uma busca nas seguintes bases
de dados PUBMED, WEB OF SCIENCE, SCIENCE DIRECT, EMBASE, SCOPUS. Foram
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utilizados, para busca dos artigos, os seguintes descritores “Photodynamic Therapy in
restorative dentistry; Photodynamic Therapy in Dentistry AND caries; caries lesions AND
aPDT; Photodynamic Therapy AND Caries Lesions; Photodynamic Therapy in dentistry,
Lasers in dentistry, Dental plaque,; Photodynamic therapy and fiber post; HMI AND
Restorative Dentistry AND photodynamic therapy”.

Os critérios de inclusdo definidos para a sele¢do foram artigos publicados em inglés,
espanhol e portugués; estudos que na integra avaliaram o efeito da terapia fotodinamica na
dentistica e artigos publicados e indexados nos referidos bancos de dados nos Gltimos cinco
anos. Os critérios de exclusdo foram artigos cientificos que utilizaram a terapia fotodinamica
em outras patologias, artigos irrelevantes a esse estudo e duplicacdo em bases de dados.

Os trabalhos foram categorizados em 5 grupos: Terapia FotodinAmica Antimicrobiana
aplicada a Dentistica: Terapia Fotodindmica Antimicrobiana (Lesdo de carie), Terapia
Fotodinamica Antimicrobiana (Biofilme bacteriano),Terapia Fotodinamica Antimicrobiana
(Adeséo Intra-radicular) e Terapia Fotodindmica Antimicrobiana (Hipomineralizagdo Molar-
Incisivo).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram encontrados 6.612 artigos (até a data da presente busca - agosto de 2022 e 0s
artigos repetidos foram excluidos) que apds a leitura dos resumos e aplicacdo dos critérios de
inclusdo e exclusdo, apenas 26 artigos foram selecionados para este estudo. A Figura 1
apresenta um fluxograma da revisao.

Terapia Fotodindmica Antimicrobiana (Lesd@o de carie)

Os estudos incluidos nessa revisdo mostraram um resultado promissor da aplicacdo da
terapia fotodindmica na lesdo cariosa, devido & reducdo de microrganismos em lesdes
profundas, podendo aumentar a longevidade do tratamento restaurador. Além de ndo haver um
protocolo de utilizacdo nessa patologia. Os respectivos resultados sd&o mostrados
detalhadamente na Tabela 1.

Terapia Fotodinamica Antimicrobiana (Biofilme bacteriano)

A aplicagdo da terapia fotodindmica pode ser considerada uma op¢éo no biofilme oral,
pois pode agir na viabilidade e metabolismo causando a morte dos microrganismos, porém
apresenta variagdes de uso. O periodo de 5 minutos como tempo pré-irradiacdo apareceu como
viavel (Tabela 2).

Terapia Fotodinamica Antimicrobiana (Adeséao Intra-radicular)

Os estudos analisados nos mostraram que o0 uso da terapia fotodindmica antimicrobiana
ndo apresentou interferéncia como também contribuiu para uma melhora no sistema adesivo
utilizado. Além disso, um dos estudos encontrados levanta a questdo sobre possiveis
pigmentacdes causadas pelo uso de fotossensibilizadores quando utilizado como técnica intra-
radicular (Tabela 3).



USF

UNIVERSIDADE SAO FRANCISCO

Q.
REVISTA o, N
ENSAIOS PIONEIROS

q.’!ma
Yy X

vV

Revista Cientifica da Rede Pioneira| USF| FHO | UNIFEQOB

155 2595-3443

Terapia Fotodinamica Antimicrobiana (Hipomineralizacdo Molar- Incisivo)

Apesar de muitos estudos sobre a Hipomineralizagdo Molar-incisivo, apenas um estudo
entrou nos critérios de pesquisa da nossa revisdo mostrando resultados promissores com a
utilizacdo dessa técnica no tratamento desta patologia e a necessidade de mais estudos clinicos

(tabela 4).

Tabela 1 - Terapia Fotodinamica na leséo de carie.

Terapia Fotodinamica Antimicrobiana
(Lesdo de carie)

Titulo Autores Periodico Desenho do Populagéo / Intervencéao Consideragoes
(ano) estudo
Effect of the
Antimicrobial Este estudo teve como Esse estudo
Photodynamic objetivo realizar uma revisdo  demonstrou que o
Therapy on Ornellas, P.O, . sistematica para avaliar a aPDT é uma terapia
. . J Biomed - - . . ;
Microorganism Antunes, L.S, Oot . 2016 Revisao eficacia da terapia coadjuvante eficaz
Reduction in Deep Fontes, S(f ' Sistematica fotodinamica antimicrobiana  para reduzir
Caries Lesions: A K.B.F.C.etal. P (aPDT) na reducdo de microrganismos em
Systematic Review microrganismos em lesGes de  lesdes de cérie
and Meta-Analysis carie profunda. profunda.
(Ornellas et al., 2016)
Houve uma redugao
significativa na
quantidade de
Foram incluidas 20 criancas microrganismos apos
entre 6 e 8 anos de idade com  a remogdo seletiva da
carie ativa e cavitagdo carie (p=0,04) e
dentinaria, localizadas na também apds a
superficie oclusal de molares  aplicacdo do aPDT (p
Infllue.nce O.f . deciduos homoélogos. A =0,01). A redugdo da
antimicrobial Photodiagno 30 seleti S A foi
hotodynamic therapy sis and remocéo se etl\{a do tecido UFC de S. mytans (o]
E)n carious lesion Alves, L. V. Photodynam cariado foi realizada em de 76,4% apos a
. .' G. L. Zotti, - y Estudo Clinico ambos os molares, depoisum  remogao da carie, mas
Randomized split- ic Therapy - : >
. S F.AC.etal. foi restaurado e o outro associada ao aPDT foi
mouth clinical trial in Volume 26, .
. recebeu tratamento com de 92,6%. Apoés 6
primary molars June 2019,

(Alves et al., 2019)

aPDT na dentina afetada com
laser de baixa intensidade
(InGaAlP) associado ao
fotossensibilizador a 0,005%
de azul de metileno antes da
restauracao.

meses de avalia¢do
clinica, nenhuma
diferenca entre os
grupos foi encontrada
para retencgdo,
adaptacdo marginal,
cor, descoloragéo
marginal e carie
secundaria.
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Continua Tabela 1.

Terapia Fotodinamica Antimicrobiana
(Leséo de cérie)

Titulo Autores Periodic  Desenho do Populagdo | Consideragdes
0 (ano) estudo Intervencgdo
Os autores levantaram a
hipétese de que 0 aPDT
associado a remocao parcial do
tecido cariado pode ter o
- . potencial de promover uma
gﬁitgLA::nTi'gmb'al reducdo significativa no nimero
Thera Y in the de bactérias cariogénicas e
Conse%ative Clinical possivelmente dar maior
Management of Este artigo relatao  previsibilidade ao clinico sobre
Caries Lesions on a Aratijo, E.V, Pt;%todlggnoa Relato de zso da aF(’jI_DT antes 0 res(tjjltago ((:jlmlco. I?’m_bora 0
Permanent Tooth Dias. RA s Photodyn Caso 0 procedimento tipo de abordagem clinica
e Ther . 2017 restaurador em apresentada neste relato de caso
- dente permanente. represente boas perspectivas no
gjli)uArS:Jrougegaf de tratamento de lesGes de cérie,
2017;‘ 4 ' ainda sdo necessarios estudos
clinicos para provar a real
eficacia do tratamento e
determinar qual tipo de
protocolo deve ser seguido para
tratar lesdes de cérie profunda
em dente permanente.
Agél?éczc;brm thera Revisdo sistematica
zs an a)c/j'unct for Py Photodiagno da eficacia do Os dados de cinco dos seis
J - sis and aPDT como relatérios revelaram reducéo
treatment of deep Cieplik, F. Revisa p ianificativa d b -
carious lesions—A Buchalla. W. Photodynam Revisao. erramenta signi |§a§|va a carga acEerlana
tematic review Hellwi ’E et al ic Therapy sistematica complementar no cariogénica apds a remogao
systematic revie 9 & ' Volume 18, tratamento de mecanica da carie com aPDT
anli June 2017 lesBes de carie adjunto.
(Cieplik et al., 2017) profunda.
Antibacterial Nagata, J.Y. Photodiagno ~ Revisdo de Este estudo tem Esta revisdo demonstrou que
photodynamic therapy  Hioka, N. sis and Literatura como objetivo alguns grupos de
for dental caries: Kimura, E. etal. Photodynam discutir os fotossensibilizadores podem ser
Evaluation of the ic Therapy fotossensibilizadore  mais eficazes contra bactérias
photosensitizers used Volume 9, s e as propriedades ~ Gram-positivas ou negativas ,
and light  source Issue 2, das fontes de luz que a fonte de luz deve ser
properties June 2012 empregadas nos apropriada para a absorbancia
estudos PDT de maxima do corante e que alguns
(Nagata et al., 2012) carie dentaria. fotossensibilizadores podem ter
sua absorvancia modificada
com sua concentracéo.
EESE(E; fnamic gnz\a/l; rlza_rrrg Isl(()j : Revisdo sistematica
Y N da literatura Os resultados destacam que nédo
Therapy on Morandin - .
. . . seguida de uma h& consenso sobre os protocolos
Microorganisms Ferrisse, Raquel 1
: metanalise sobre a de estudo para aPDT contra
Responsible for Souza Marques, - N . . - R
i Int. J. Mol. Revisdo eficécia da terapia microorganismos cariogénicos,
Dental Caries: A Sarah Raquel de - . foe Sl
. . - Sci. 2019 Sistematica fotodindmica embora os resultados tenham
Systematic Review Annunzio, .
. (TFD) nos mostrado que a aPDT poderia
and Meta-Analysis Fernanda . . .
e ~ microrganismos ser uma boa alternativa para o
(de Oliveiraetal., Lourencéo

2019)

Brighenti, Carla
Raquel Fontana.

responsaveis pela
carie dentéria.

tratamento de carie dentaria.
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Continua Tabela 1.

Terapia Fotodinamica Antimicrobiana
(Lesdo de carie)

Titulo Autores Periodic  Desenho do Populagdo / Intervencéo Consideragoes
0 (ano) estudo
Comparison of the
effect of photodynamic De acordo com 0s
therapy with curcumin Arash Azizi, - - - resultados, a aPDT
and Parastoo Photodiagno ]Icn;/ec"quar 2 ef$:§cl)3da 1P mediada por
methylene Blue on Shohratia, sis and 0'0 inamica( ) fotossensibilizadores
streptococcus mutans Mehdi Photodynam Estudo . ut|||zandq - de curcumina (CUR)
. - . . Laboratorial ~ fotossensibilizadores de -
bacterial colonies Goudarzib, ic Therapy . e azul de metileno
(Azizi et al., 2019) Shirin Lawa, 2019 curcumina (CUR) e azul de 5y’ o o arradicar
N . metileno (MB) em S. mutans. . 2
Arash Rahimi. significativamente as
coldnias de S. mutans.
Influence of Lima NG, Eur Arch Ensaio Investigar a influencia dos O tempo de 5 minutos
antimicrobial Monteiro RM, Paediatr clinico diferentes tempos pr-e- de pré-irradiacéo
photodynamic therapy  Torres CP, de Dent irradiagdo na efetividade mostrou resultados
with different pre-  Souza-Gabriel sobre biofilmes orais em significativos.
irradiation times on  AE, Watanabe criangas.
children's dental E, Borsatto MC.
biofilm: randomized
clinical trial.
Effect of Treatment with  Dos Reis Pio J Clin Ensaio
Selective Caries LR, Faria LV, Pediatr clinico
Removal Associated to  Moraes Pinheiro  Dent. 2022 randomizado
Antimicrobial LH, da Silva Jul
Photodynamic Therapy RLM, de S&
on Children's Oral LEF, de
Health-Related Quality  Oliveira
of Life: ANon- Ornellas P, da
Randomized Clinical Costa Fontes
Study. KBF, Antunes

LS, Rodrigues
Cajazeira MR,
Alves Antunes
LA.

Fonte: Elaborada pelos autores



USF

UNIVERSIDADE SAO FRANCISCO

doulma

Q.

REVISTA o, o
ENSAIOS PIONEIROS

vV

Revista Cientifica da Rede Pioneira| USF| FHO | UNIFEQOB

155 2595-3443

Tabela 2 — Terapia Fotodindmica biofilme bacteriano.

Terapia Fotodinamica Antimicrobiana
(Biofilme bacteriano)

Titulo Autores Periodico  Desenho Populacdo / Intervengdo  Consideracfes
(ano) estudo
Textos completos dos
estudos relevantes
foram lidos e avaliados A terapia a laser como adjuvante
. independentemente de . P . L
The role of lasers in - a terapia convencional de
the treatment of . Saudi - acordo com os criterios debridamento mecénico pode ser
eri-implant Fahad Ali Dent J Revisdo da de elegibilidade. foram usada efetivamente pra o
pe p_ . Alshehri ' literatura selecionados 28 estudos P .
diseases: A review 2016 resultantes que tratamento de doencas peri-
(Alshehri, 2016) 4 implantares por meio da reducdo
descreveram o papel
da placa dental.
dos lasers no tratamento
da doencas peri-
implantares.
Effects of low-level ~ SS de
laser therapy Sousa O objetivo foi avaliar o
com_bl_ned with Farias, efeito de uma te’rapla a Os resultados sugerem que a
toluidine blue on MA laser de baixo nivel em aal de bai ivel
olysaccharides Nemezio Lasers Estudo combinacéo com o azul terapia a laser de baixo nive
znd biofilm of SAM " MedSci laboratorial de toluidina nos apresenta efeitos na viabilidade
2016 - . das bactérias do biofilme e na
Streptococcus Corona, polissacarideos e concentracio de polissacarideos
mutans. CP Aires, biofilme de ¢ P '
(de Sousa Farias et MC Streptococcus mutans.
al., 2016) Borsatto.
O objetivo deste estudo
A study of the fc;:eri?rrlri]r?:gsds?borz a
control of oral JF Eoncen tracio mais Apds o tratamento com terapia
plaque biofilms via ~ Tahmasse . §a0 Ma fotodindmica em eritrosina, o
K “ . Eur Arch eficaz de eritrosina e a . .
antibacterial bi, E. . Estudo biofilme da placa dental foi
. - Paediatr . dose de luz para a .
photodynamic Drogkari, Laboratorial . R desagregado e a morte bacteriana
Dent 2015 terapia fotodinamica ; ;
therapy SR Wood. o total foi determinada usando a
. baseada em eritrosina o
(Tahmassebi et al., . contagem de colénias.
(TFD) de biofilmes de
2015) ; .
placas orais formados in
vivo.
Foi encontrada uma variabilidade
. . G.C. L O
Antimicrobial : o - consideravel em relacédo as
- Santin, D. Revisdo sistematica da )
Photodynamic . metodologias e protocolos de
S.B. The literatura sobre a S
Therapy and Dental . A NP - aplicacdo para aPDT
’ Oliveira, Scientific L eficacia da terapia - .
Plaque: Revisédo da P antimicrobiana. A presente
. R. Galo, World . fotodinamica RV " ~ .
A Systematic literatura - . reviséo sistematica ndo permite
! M. C. Journal antimicrobiana (TFD) . ~
Review of the . tirar conclusdes concretas sobre a
N Borsatto, 2014 no biofilme dental L - .
Literature R eficicia da aPDT antimicrobiana,
. S.A. M. cariogénico .
(Santin et al., 2014) Corona embora esse método pareca ser

uma opcao.
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Continua Tabela 2.

Terapia Fotodinamica Antimicrobiana
(Biofilme bacteriano)

Titulo Autores Periodico Desenho do Populacéo / Intervengdo  Consideracfes
(ano) estudo
Effect of
Photodynamic
Antimicrobial Maria _ -
Chemotherapy on Tayara o opjetwo de:sta FEVISAO o pesquisada na base de dados
- de literatura é estudar o -
Mono- And Multi- Marques . L . PubMed, utilizando os
- . . Photomed efeito da quimioterapia ; - o
Species Cariogenic de - x L - descritores, terapia fotodinamica,
e A . Laser Surg Revisdo de antimicrobiana S - A
Biofilms: A Literature  Freitas, . S quimioterapia fotodinamica
- literatura fotodindmica (PACT) o ' PR
Review Talyta . antimicrobiana e fotoinativacdo,
2 2017 em biofilmes P A
Teixeira cariogBnicos mono e associada a presenca obrigatoria
(De Freitas et al., Soares, multi?as ecies do biofilme.
2017) etal. P '
Ostiotimes oo CLC S
cultivados em discos de mediada por azul de metileno
Effect of methylene denti_na bovina em promoveS a reducdo da
blue-mediated condigoes anacrbicasa iabilidade, vitalidade ¢
hotodynamic thera inoculaeldo dentir’1a metabolismo dos biofilmes de
P q ty : Py Méndez, cariada infectada em microcosmos da cérie dentindria.
on dentin caries D.A.C, - - Um efeito dependente da dose foi
microcosms Gutierre Lasers Med  Estudo meio McBain observado nas contagens totais de
; E Sci . 2018 Laboratorial modificado mais 1% de microrganismos, com uma
(Méndez et al., 2018) . sacarose. Os biofilmes pae P
e foramratados pela e mocelo
combinacao de agua grup ia ad ) q
desionizada ou 100 mg in vitro parecia adequado para
L -1 de azul de metileno revelar efeitos mais realistas do
aPDT em biofilmes derivados da
(MB) com 0, 37,5 ou 75 dentina infectada
Jcm —2LED a 630 nm. ’
Minjing
Disinfection of Wu Li O objetivo deste estudo
Cariogenic Pathoaens Xu foi comparar os efeitos Dentro dos limites do presente
- 9 . 9 Zhiyu antibacterianos de aPDT  estudo, 0 aPDT pode ser um
in Planktonic . . . . x
. L Cai e CHX 0,12% em método alternativo de desinfec¢do
Lifestyle, Biofilm and h Photochem d bactéri R d ficial d
Carious Dentine With Shan Photobiol Estudo actérias cariogénicas para a camada superficial da
Antimicrobial Huang Jan 2020 Laboratorial. (S. mutans e L. carie. No entanto, sua desinfec¢do
Photodynamic Yijun Li acidophilus ) em de bactérias no tubulo dentinario
Theral Y Lishan culturas plancténicas, de camada profunda foi
Py Lei biofilme e dentina deficiente.
Xiaojing cariada.
Huang

Fonte: Elaborada pelos autores
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Tabela 3 - Terapia Fotodindmica Antimicrobiana (Adesdo Intra-radicular)

Terapia Fotodinamica Antimicrobiana
(Adeséo Intra-radicular)

Titulo Autores Periodico Desenho do estudo Populacéo | Consideragdes
(ano) Intervencgdo
Faisal
Abdullah 80 dentes extraidos
Alonaizan, Ra tiveram os canais
Effect of neem S radiculares A resisténcia de unido
, Alofi, Yasser preparados, para a nio foi afetada devido a
Photodynamic F - ~ - L
Therapy AlF Abd cimentagdo dos pinos  aplicacéo do laser
' awaz, . i
Nd:YAG Laser on Alsahhaf. Khy Photomed Laser  Estudo - ' o
' : difentes tratamentos No entanto, a terapia
the Push-OutBond g Surg. 2020 laboratorial . A
St - u como terapia fotodindmica (aPDT)
rength of Fiber Abdulrahman o
fotodinamica (pdt), obteve um menor
Post to Root Al- . -
Dentin(Alonaizan et ) . Er,Cr:YSGG laser, ntmero de falha§~e
al.. 2020) Aali, Fahim Nd:YAG laser e resisténcia de unizo um
K Vohra, Tariq sistema convencional.  pouco mais alta.
Abduljabbar
40 dentes extraidos
foram preparados
endodonticamente, o
Khold Al para cimentagéo dos O fotossensibilizador
Ahdal , Laila pinos de fibra. azul de _toluidina e de
Al Deeb , Sendo submetidosa ~ curcuminanas
Rana S. Al- quatro tratamentos, concentragoes utlllzad_as
Influence of Hamdan , com o no estudo, tem potencial
different Mohammed S. fotossen5|b|.llzador para ut|_||za<;ao como
photosensitizerson ~ Bin-Shuwaish  photodiagno azul de metilenoa  alternativa ao sistema
) Modhi Al i 50mg/1, de de limpeza
push-out bond ' sis and Estudo i convencional, quando
strength of fiber Deeb, Ahmed  photodynam | . curcuminaa 500 mg €O » quana
i M. Maawadh , aboratorial /1, azul de toluidina ~ ativados com a terapia
post to radicular »ic Therapy. O
dentin Abdulaziz 2020 a 100 mg/ | e grupo fot_qdlnamlce_l, melhora a
(Al Ahdal et al. AlHelal, controle. Todos os ~ unido. A maior forca de
2020) ’ Fahim Vohra, fotossensibilizadore  unido foi alcangada no
Tariq s foram ativados grupo tratado com
Abduljabbar usando diferentes fotossensibilizador de

lasers.

curcumina.
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Continua Tabela 3.

Terapia Fotodinamica Antimicrobiana
(Adeséo Intra-radicular)

Titulo Autores Periddico Desenho do estudo Populacéo [ Consideraces
(ano) Intervengéo

Does Henrico Badaoui

hotodynamic Strazzi-Sahyona, 80 dentes bovinos
?hera ywith Murilo Silva de foram preparados
meth pli ne blue Oliveirab , Paloma endodonticamente. O uso da Terapia
affec¥th e Pereira da Silvab , Tendo as amostras fotodindmica com azul
mechanical Henrique Augusto Photodiagno divididas em 5 de metilenoa50 mg / L

properties and
bond strength of
glass-fiber posts
in different thirds
of intraradicular
dentin?

(Strazzi-Sahyon et
al., 2020).

Bancib , Fernanda
Santos de Melob ,
Carolina Martins
Teixeira Martinezb ,
Luciano Tavares
Angelo Cintrab ,
Jodo Eduardo
Gomes-Filhob , Eloi
Dezan-Juniorb ,
Paulo Henrique dos
Santosa , Gustavo
Sivieri-Araujo

sis and

Photodynam

ic Therapy. ~ EStudo
2020 Laboratorial

grupos (n =16 por
grupo). Sendo um
controle e 0s outros
com
fotossensibilizador
azul de metileno em
maior e menor
concentracdo, em
dois grupos foram
ativados pelo laser
vermelho.

€ uma alternativa
adequada ao tratamento
endoddntico, pois ndo
interfere nas
propriedades mecénicas
do dente bovino ou com
a forca de unido entre os
pinos de fibra de vidro e
a dentina intraradicular

Photodynamic
activation of
irrigation (using
different laser
prototypes) on
push out bond
strength of fiber
posts

(Vohraetal.,
2020)

Fahim Vohra,
Ishfaq A. Bukhari,
Saeed A. Sheikh,
Mustafa Naseem,
Mudassir Hussain

Photodiagno

sis and

Photodynam

ic Therapy.  Estudo
2020 Laboratorial

50 dentes extraidos
foram preparados
endodonticamente.
Em diferentes
protétipos a laser, as
amostras foram
divididas em cinco
grupos de 10
amostras cada. Grupo
1- PDT, grupo 2 -
5,25% de NaOCI
(hipoclorito de sodio)
e 17% de EDTA,
grupo 3—5,25%
NaOCI com 17% de
EDTA e NYL, grupo
4- 5,25% NaOCI com
17% de EDTA e
EYL; e grupo 5—
5,25% NaOCl +17%
de EDTAe ECYL.

Irrigacéo ativada por
laser com diferentes
prototipos a a laser Er,
Cr: YSGG, Er: YAG e
Nd: YAG melhorou os
valores de adesdo da
cimentagdo com pino de
fibra & dentina
radicular, quando usado
como um complemento
para NaOCl e EDTA. A
terapia fotodindmica
melhora a resisténcia de
unido, comparada ao
regime convencional de
limpeza de canais.
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Continua Tabela 3.

Terapia Fotodinamica Antimicrobiana
(Adeséo Intra-radicular)

Titulo Autores Periodico Desenho do estudo Populacédo | Consideragdes
(ano) Intervencgdo
Effect of A resisténcia de unido a
Photodynamic dentina do canal
Therapy and - radicular ndo foi afetada
ErCrYSGG 2:223\',;2”\('?’ 60 dentes extraidos foram  pelo Er, Cr: YSGG em
Laser ' - . preparados comparagdo com a
Irradiation on Alsahhaf A Photodiagnosis endodoticamente. Os limpeza e modelagem
Alofi RS, Al-  and - - S
the Push-Out . . Estudo pinos de fibra foram convencionais. No
Aali KA, Photodynamic . - .
Bond Strength Alrahlah A Therapy. 2019 laboratorial ~ submetidos ao laser entanto, a terapia
Between Fiber Vohra F ! py. aPDT, Er, Cr: YSGG e fotodindmica produziu
Post and Root - Controle com 20 amostras 0 menor ndmero de
h - Abduljabbar
Dentin(Alonaiza T em cada grupo. falhas e uma forca de
netal., 2019) ' unido ligeiramente mais
alta a dentina radicular.
Apbs a preparagdo
mecénica do canal
radicular de 40 dentes
humanos uni-radiculares,
a TFD foi realizada com
0,01% MB com
parametros de 3 min de
Ramalho, ré-irradiacdo e uma
Karen Muller iprra diacio Eom laser de Sabendo-se da
; Cunha, diodo gmitida 2660 nm possibilidade do uso da
. Sandra - ! aPdt intra-radicular, este
In vitro o 40 mW, 4 min, 9,6 J.
evaluation of Ribeiro ; Apbs a aPDT, diferentes egtudo te_stou oPUleo
Mayer-Santos, ' x hipoclorito 2,5% para
methylene blue Eric - protocolos de remogéo de remocio do azul de
removal from ' Photodiagnosis MB foram realizados: 0¢ .
Eduardo, - . metileno pois aPdt. Em
root canal after Photodynamic  Laboratorial Grupo 1 - controle x
. Carlos de - . . conclusdo, dentro dos
Photodynamic . Therapy, 2017. (solucéo salina a 0,9%);
Paula ; - . protocolos testados no
Therapy.(Report - Grupo 2 - hipoclorito de
Freitas, o . presente estudo,
- sodio (2,5% NaOCl); .
Patricia . nenhum tratamento foi
(Ramalho et al., - . Grupo 3-17% de acido
Moreira de ; . L capaz de remover
2017) etilenodiamina
Aranha, Ana - . completamente a
- tetraacético (EDTA); x
Cecilia Correa S coloragdo MB do canal
. Grupo 4 - irrigagéo - .
; Moura- A . radicular apés a aPdt.
. ultrassonica passiva
Netto, Cacio

(PUI); A cor da dentina
do canal radicular foi
medida, antes,
imediatamente apds a
aPDT e imediatamente
apos a limpeza usando um
espectrofotdmetro.

Fonte: Elaborada pelos autores



UNIVERSIDADE SAO FRANCISCO

%'qm 2
8. % 3

REVISTA o, N
ENSAIOS PIONEIROS

® Q

o

Revista Cientifica da Rede Pioneira| USF| FHO | UNIFEQOB

155 2595-3443

Tabela 4 — Terapia Fotodindmica Antimicrobiana (Hipomineraliza¢do Molar- Incisivo)

Terapia Fotodinamica Antimicrobiana
(Hipomineralizagdo Molar- Incisivo)

Titulo Autores Periodico Desenho  Populagdo [ Consideragdes
(ano) do Intervengdo
estudo
Vieira, Leticia Diniz
Santos ; Paschoal, Marco
Aurelio Benini ; de
Barros Motta, Pamella ;

L . Ferri, Elza Padilha; Pacientes de 6 a 12 Como o tecido contaminado é
Antimicrobial . Lo . - !
Photodynamic Caroll_ne _Rl_belro Diniz anos com dentes mantldo_dentfo dq cawdaQe_

Pagani Vieira ; dos molares permanentes,  nessas situagdes, é necessaria
Therapy on . o o .
- Santos-Pinto, Lourdes divididos a aplicacdo de métodos de
Teeth With . S . - L
Molar Incisor Aparecida Martlps ; Medlplne Estudo aleatoriamente em 2 descontaminagdo, como o
Hvoomineraliza Motta, Lara Jansiski, ; (Baltimore). Clinico  9rupos. Os dentes aPdt. Alguns estudos sugerem
P Gongalves, Marcela 2019 selecionados devem que o uso do gel PapaMblue

tion-Controlled

Leticia Leal ; Horliana,

ter MIHna superficie

no aPDT é eficaz, além de

Rlllir;'ifgle-trglal' Anna Carolina Ratto oclusal, indicado para  produzir espécies de oxigénio
2019) " Tempestini ; Fernandes, tratamento restaurador  mais téxicas que o azul de

Kristianne Porta Santos ;

clinico.

metileno livre.

Ferrari, Raquel Agnelli

Mesquita ; Deana,

Alexandre Melo ;

Bussadori, Sandra Kalil .
Fonte: Elaborada pelos autores

De acordo com os resultados deste estudo, foi possivel constatar e eficacia da terapia
fotodindmica antimicrobiana empregada na Dentistica, porém maiores evidéncias foram
encontradas em biofilmes orais (TAHMASSEBI et al., 2015; ALSHEHRI, 2016). Além de
mostrar resultados promissores como adjuvante na remocdo seletiva do tecido cariado,
beneficios na resisténcia de unido e redugéo de falhas quando utilizada na cimentacéo de pinos
(ALONAIZAN etal., 2019 ; ALONAIZAN et al., 2020). No caso da HMI n&o obteve-se muito
estudos mostrando a necessidade de mais estudos clinicos e acompanhamento a longo prazo.

A aPDT é uma técnica que é diretamente influenciada pela condicdo do substrato,
mediada por fotosensibilizadores, que exibe seus efeitos alterando a atividade dos canais
ibnicos e dos receptores superficiais, como pode-se observar a inibi¢ao da enzima di-hidrofolato
redutase, causando a morte celular bacteriana, o que de certa forma, poderia levar a
consequéncias quanto a longevidade e qualidade do processo restaurador. Porém, a literatura
revisada cita que a terapia fotodindmica antimicrobiana tém sido evidenciada na reducgéo da
carga bacteriana in vivo e com taxas de sobrevivéncias semelhante quando comparada as etapas
de restauracdo convencionais (FURTADO et al., 2020).

Dois estudos laboratoriais, como de Méndez et al., (2018) e Wu et al., (2020) mostraram
que a terapia fotodindmica antimicrobiana com azul de metileto e azul de toluidina usados como
fotossensibilizadores, em associagdo com um diodo emissor de luz a 630 nm de comprimento
de onda, promoveu a redugdo da viabilidade, vitalidade e metabolismo dos biofilmes de
microcosmos da carie dentinaria. JA Méndez et al. (2018) e Wu et al., (2020) demostraram que
aPDT poderia ser um método alternativo de desinfeccdo para a camada superficial da cérie.
Entretanto, sua desinfeccdo nos tlbulos dentinarios de camadas mais profundas foi deficiente.
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No tratamento de céarie profunda é dado cada vez mais énfase as preparacGes
minimamente invasivas na remocao do tecido cariado. Essas lesdes sdo compostas por duas
camadas de dentina com caracteristicas relativamente diferentes, a externa apresenta uma
consisténcia amolecida, Umida e altamente infectada. A interna é apenas contaminada com uma
pequena quantidade de microrganismos e passivel de remineralizacdo, também conhecida como
dentina afetada (WU et al., 2020). No entanto, o efeito a longo prazo das bactérias
remanescentes ou de seus metabolitos na polpa ndo é completamente compreendido atualmente
(MENDEZ et al., 2018). Neste caso a terapia fotodindmica antimicrobiana, mostrou-se como
uma alternativa promissora contra microrganismos de les@es de cérie profunda apds a remocéo
da dentina infectada e contribuiu de positivamente para a odontologia minimamente invasiva.

Resultados promissores também foram encontrados em biofilmes multiespécies, como
demonstrado por De Freitas et al., (2017), onde eles foram mais resistentes aos efeitos
antimicrobianos da aPDT devido a sua espessura e complexidade, o que impede a penetracéo
do fotossensibilizador. Esse fato também pode estar associado ao tipo de fotossensibilizador
utilizado e ao tempo de exposicdo a luz, visto que o efeito antimicrobiano parece ser dependente
da dose. Entretanto, em todas as publicacbes incluidas, a terapia foi eficaz na reducdo da
contagem de S. mutans. Além disso, muitos dos estudos disponiveis sdo laboratoriais € in vitro,
0 que dificulta conclusdes de como essa terapia se comportaria na cavidade oral, onde existe
um maior nimero de competidores e microorganismos.

Portanto, aPDT realizada em leses de carie tem uma base cientifica cada vez mais forte
e com evidéncias cientificas para garantir seu uso, sendo uma técnica promissora € menos
invasiva para eliminag8o total de microrganismos em cavidades de cérie e biofilmes orais. Por
se tratar de uma técnica que ndo causa resisténcia bacteriana e age localmente, pode ser
amplamente empregada na Dentistica.

Quanto a escolha do fotossensibilizador (FS), a literatura mostrou que apenas trés
alcancaram aprovacdo clinica para uso em humanos em combinacdo com a luz, os corantes
fenotiazinicos (azul de metileno e azul de toluidina), corante de heptacianina e Indocianina
Verde (CIEPLIK et al., 2018). E dentre eles, o PS mais utilizado é o azul de metileno (AM)
devido a sua eficiéncia in vitro, baixa toxicidade para células humanas, alta formacéo de
espécies reativas de oxigénio e sua versatilidade em ser ativado por muitas fontes de luz usadas
na rotina clinica regular (RAMALHO et al., 2017).

O AM atua em bactérias Gram-positivas e Gram-negativas; no entanto, as bactérias
Gram-positivas sdo inativadas com mais eficiéncia, devido ao fato de facilitar o transporte de
moléculas carregadas positivamente para dentro da célula (FURTADO et al., 2020). A atividade
antibacteriana do AM é reduzida em um grau variavel na presenca de inibidores teciduais: como
subprodutos bacterianos, fluidos teciduais, dentina, tecido pulpar. A presenca de varios ions
também altera a captacdo do fotossensibilizador e o mecanismo antimicrobiano da terapia
(RAMALHO et al., 2017).

Dentes tratados endodonticamente, necessitam posteriormente de restauracées, afim de
reabilitar a estrutura perdida, em alguns casos a colocacao de um pino de fibra € indicado para
melhorar a sua retencdo AlFawaz e Alonaizan, (2019); Takahashi e Nyvad, (2008), além de
possuir boa estética, propriedades mecanicas satisfatdrias como resiliéncia e modulo de
elasticidade semelhante a dentina radicular (QUALTROUGH; MANNOCCI, 2003;
TUNCDEMIR et al., 2013), outra vantagem foi observada, em um estudo in vitro que melhorou
a resisténcia a fratura (ABDULJAWAD et al., 2016). Para a colocagéo do pino tem que realizar
0 preparo intracanal, que pode acontecer contaminacdo local e trazer consequéncias, como
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comprometimento periapiacal e/ou restaurador (BITTER; KIELBASSA, 2007; CHEUNG,
2005), sendo indicado a irrigacdo do conduto com hipoclorito de sédio, porém resultados
insatisfatorios podem ser observados, na adesdo entre cimentos resinosos e dentina radicular
(KUGA etal., 2011; LIMA etal., 2015). Com isso, outras possibilidades foram estudadas, como
terapia fotodinamica antimicrobiana, porém, foi questionada se a formacéo de radicais livres,
como oxigénio singleto, afetava a interface adesiva, nessa perspectiva, estudos incluidos nessa
revisao realizaram essas avalia¢Ges in vitro.

Alonaizan et al., (2019); Alonaizan et al., (2020), realizaram o tratamento endoddntico
em dentes extraidos e avaliaram a resisténcia de unido, quando a dentina radicular era tratada
com laser, terapia fotodindmica e sistema convencional de limpeza, concluindo que a
resisténcia de unido nao foi afetada pelo laser, porém a terapia fotodindmica obteve menor
numero de falhas e uma forca de unido um pouco maior (ALONAIZAN et al., 2019, 2020). Em
contrapartida, outro estudo mostrou que a aplicacdo da terapia fotodinamica néo teve efeito na
interface de unido, quando utilizou um cimento resinoso autocondicionante e cimento de
ionbmero de vidro. A explicacdo pode ser, devido ao mecanismo de adesdo ao substrato
dentinario dos cimentos (RAMOS et al., 2018). Outro estudo mostrou, efeitos negativos a
resisténcia adesiva na dentina do terco cervical, quando utilizado um cimento resinoso, devido
a formacdo de oxigénio durante a terapia fotodindmica, ocorrendo uma competicdo com 0s
radicais livres, responsaveis pela reacdo de polimerizacdo dos metacrilatos e a dificuldade da
formacédo da camada hibrida (RAMOS et al., 2018).

Na revisao de literatura de Al Ahdal et al., (2020), pode-se observar que diferentes tipos
de fotossensibilizadores na terapia fotodindmica foram testados, para avaliar o efeito na adesao,
inclusive um natural como a curcuma. Nesse contexto, a literatura deve ser buscada e levantada,
a fim de informar a correta aplicacdo da técnica, concentracdo ideal e tipo do
fotossensibilizador, composi¢do do cimento, para que ndo comprometa a longevidade da
restauracao, pois 0 sucesso com a cimentacao do pino de fibra depende da adeséo entre cimento
e substrato dentinario.

A hipomineralizacdo dos incisivos molares (MIH) é uma alteracdo na formacdo do
esmalte dental de origem sistémica que afeta pelo menos um dos 4 primeiros molares
permanentes e geralmente afeta os incisivos (VIEIRA et al., 2019). Esse tipo de alteracdo pode
gerar consequéncias graves, tais como fraturas, maior suscetibilidade a lesbes de cérie e
sensibilidade, gerando um desconforto para os pacientes. Para esta Ultima situacdo, a
fotobiomodulagdo pode ser bem util quanto a analgesia.

No entanto, a terapia fotodindmica antimicrobiana também pode ser empregada de
forma satisfatdria, pois a dentina exposta durante fraturas ou até as que foram deixadas apds
remocdo, sdo passiveis de descontaminacdo. Dessa forma, aPDT surge com uma alternativa
facilitadora desse processo e contribuindo para a minima intervencéo (VIEIRA et al., 2019).

Apenas um Unico artigo foi selecionado para esse estudo (VIEIRA et al.; 2019) e
mostram resultados promissores da aPDT nessas situa¢fes. No entanto, ndo foi utilizado um
unico fotossensibilizador e sim uma combinacédo, o que nao permite conclus@es precisas sobre
a eficicia dessa terapia em relacdo a HMI. Dessa forma, maiores estudos voltados para este
tema devem ser propostos.

Pode-se observar, que embora exista um grande de nimeros de estudos sobre as diversas
aplicabilidades da terapia fotodinamica na odontologia restauradora, muitos resultados ainda
sdo controversos. Além disso, em sua maioria, a literatura revisada trata-se de estudos
laboratoriais. Os autores sugerem a necessidade de ensaios clinicos randomizados que
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justifiguem seu uso aliado a pratica clinica, visto que esta terapia pode ser encarada como um
passo a mais no procedimento restaurador e nas demais intercorréncias clinicas.

CONCLUSAO

Conclui-se que a literatura mostra resultados eficientes e promissores para utilizacéo da
terapia fotodindmica na odontologia restauradora, em variados campos de atuacdo, além de
favorecer tratamentos de minima intervencdo e longevidade ao tratamentos restauradores. Visto
que, existem efeitos na resisténcia microbiana, pode ser utilizada de forma simples, segura e
eficaz. Porém acredita-se que o efeito de fotobiomodulagcdo como resultados secundarios da
aPDT atue de forma adequada na odontologia restauradora proporcionando analgesia e
modulando o processo inflamatorio.
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